Trainingsplan 2026

[fH e.V. Dauborn — CSA - ab Marz 2026
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Zeiten Montag Dienstag Freitag Samstag Sonntag I
08.30 |
I
09.00
15 Aufbau
.30
45 Eva
10.00
s Basistraining
.30 @ ok
45 fur Familienhunde
11.00 10-11 Uhr
;2 (14-tdgig, ungerade KW,
45 ggf. 2. Gruppe)
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